
COACHING INDIVIDUALES “AVE FÉNIX” /
“LIDERAZGO - PRODUCTIVIDAD -
REESTRUCTURACIÓN”

- Se llevarán a cabo 10 sesiones por videconferencias con 
duración de 45 minutos. El coachee realizará las activi-
dades acordadas durante las sesiones.
- Las  10 sesiones de coaching serán de la siguiente 
manera: el 1º mes serán sesiones semanales, en el  2º  y  3º 
mes serán sesiones quincenales, en  4º y 5º mes sesiones 
mensuales. 
- Fechas y horarios serán acordadas entre el Coach y 
coachee. Fecha de inicio en la semana del 4 de mayo

Es importante señalar que durante este proceso el Coach 

acompañará al Coachee para desplegar todo su potencial 

humano, para la adaptación a los cambios, para evitar que sus 

creencias, juicios limitantes y emociones recurrentes afecten 

su bienestar, para mejorar su modo de comunicar o definir pri-

oridades .

El Coach trabajará con técnicas propias del coaching como 

son: preguntas poderosas, escucha activa, enfoque a la acción, 

nunca dará consejos, ni hará jucios o evaluaciones al coachee. 

Invesión normal individual $30,000.00, por apoyo de esta pandemia habrá 50% 
de descuento  pagando antes del 30 de abril.

Una vez realizado cada pago enviar la copia del comprobante al WA 
3323634778


